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1 Introduzione

Negli ultimi anni 'approccio riabilitativo basate su tecnologie robotiche e di realta virtuale ha fatto passi importanti nel tratta-
mento delle patologie di diversa eziologia neurologica o ortopedica. I vantaggi connessi all’utilizzo di tali strategie riabilitative sono
numerosi e riguardano principalmente la ripetibilita del gesto, la maggiore autonomia durante I’ esecuzione dei task, la possibilita
di studiare e validare nuovi protocolli basati su differenti leggi di moto o pattern motori, nonché I'introduzione di diverse strategie
da adottare per garantire un recupero piu efficace. Inoltre, la possibilita di una riabilitazione che cali il paziente in scenari riabilita-
tivi di realta virtuale permette a quest’'ultimo di divenire parte integrante di un nuovo concetto di riabilitazione “patient centered”,
ed in cui il paziente & immerso attraverso il suo avatar aumentando il suo coinvolgimento e la sua motivazione psicologica. In
questo modo si puo alleviare l'intensa fatica dovuta alla tradizionale riabilitazione, e pervenire ad un miglioramento significativo
dell’outcome riabilitativo.
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2 Scopo

Lo scopo di questo lavoro ¢ la descrizione del modello di riabilitazione multispecialistica sviluppato ed implementato presso
I’AORN Santobono Pausilipon, composto da un team di riabilitatori ed ingegneri biomedici, e che si avvale delle pit moderne
tecnologie robotiche e di realta virtuale per il recupero funzionale della disabilita motoria. Tale modello, attraverso robot per la
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riabilitazione dell’arto superiore nonché di robot ed ambienti di realta virtuale per la valutazione e riabilitazione del cammino
hanno portato ad una nuova e piu efficiente pianificazione dei percorsi diagnostico terapeutico assistenziali (PDTA) di gestione dei
soggetti in eta pediatrica affetti da disabilita motoria.
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